
ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ན༌ི ཆག༌བྲསི༌ སམ༌པ༌།
ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ན༌ི ཆག༌བྲསི༌ སམ༌པའ༌ེ ྐརོ༌།

ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ན༌ི ཆག༌བྲསི༌ ཏང༌པ༌ོ དང༌ ཉསི༌པའ༌ེ ྐརོ༌རི༌ ནང༌ང༌ བྲསི༌ཁན༌ན༌ི ཏནེ༌ན༌ ཙོགས༌ གྱན༌ཚན༌ གྱད༌ཏ༌ེ འ༌ི ཆག༌བྲསི༌པ༌ོ
གཙོ༌བ༌ོ ཡེ༌ཤའ༌ི ༌ྐཚབས༌ ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ན༌ི བྲའི༌ ཛད༌ཁན༌བ༌ོ ང༌དང༌གན༌ལ༌ ཧ༌གའོ༌ནགོ༌།

འ༌ི ཆག༌བྲསི༌པ༌ོ ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ན༌ི ཡེ༌ཤ༌ ཀྲངོས༌ཏ༌ེ སོན༌ཏའེ༌ ཞངས༌ཏ༌ེ སྟངི༌ན༌ེ, ལོ༌ 52 ན༌ེ 62 སི༌ ཉ༌ེཁརོ༌ལ༌ བྲའི༌ ཛད༌ཁན༌བ༌ོ
ང༌དང༌གན༌ལ༌ ཆོས༌སི༌ ནང༌ང༌ ཁས༌པ༌གན༌ན༌ེ གྱས༌ ཆའ༌ནགོ༌།

ཨ༌སི༌ཨཱའ༌ེ ཆོས༌ཚོགས༌ ཞིག༌གི༌ ནང༌ང༌ ད༌ིའ༌ོཏྲ༌ེཕསེ༌ ཟརེ༌ཁན༌ན༌ི མི༌བའོ༌ེ ཝང༌སྲལ༌ཏ༌ེ ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ ཉམ༌པ༌ོ ལས༌ ཅ༌ོཁན༌ན༌ི
མི༌གན༌ལ༌ གའ༌སས༌ ཅ༌ོཁན༌གན༌ ཆོས༌ཚོགས༌སི༌ ཕྲ༌ོན༌ེ བངིས༌ ཏང༌ངད༌པནི༌། ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ན༌ི འ༌ི ཆག༌བྲསི༌པ༌ོ ད༌ིའ༌ོཏྲ༌ེཕསེ༌སི༌ འ༌ི
ནགས༌བར༌ད༌ོ སྟན༌ན༌ི ཏས༌, གཱ༌ཡས༌ལ༌ ཁ༌ོ ཉམ༌པ༌ོ ལས༌ ཅ༌ོཁན༌གན༌ལ༌ རོགས༌ ཅ༌ོཅསེ༌སི༌ ཕའི༌, སྟདོ༌པ༌ ཏང༌ཅསེ༌ལ༌ བྲའི༌
ཛདས༌༎

ཡོ༌ཧཱ༌ནན༌ན༌ི ཇ༌ ཞས༌།
1:1 ན༌ེ 4

1 1 ཆོས༌ཚོགས༌སི༌ ལམ༌སྟནོ༌པའ༌ེ ཆོགས༌ན༌ེ, འ༌ི ཨི༌ག༌ེབ༌ོ ངའ༌ེ ཅསེ༌པའ༌ེ ཛ༌འ༌ོ གཱ༌ཡས༌ལ༌ བྲའིད༌, ཀ༌བའོ༌ ངའ༌ེ དནེ༌བའ༌
ཅསེ༌པ༌ ཅའོད༌།
2 ཅསེ༌པའ༌ེ ཛ༌འ༌ོ, ངའ༌ེ མོས༌ལམ༌ ཨིན༌, ཁྱ༌ོརང༌ ཅི༌ཚང༌མའ༌ེ ནང༌ང༌ ཡར༌གྱས༌ ཅ༌ོཅསེ༌ ཡང༌ ཁྱ༌ོརང༌ མ༌ཤི༌ཀའ༌ེ ནང༌ང༌

ཐག༌ཉདི༌ད༌ི ཐགོ༌ན༌ེ ཁམ༌ཟང༌ ལས༌ས༌ ཙོགས༌ལ༌ ཟགས༌པའ༌ེ ཐགོ༌ནའེང༌ ཁམ༌ཟང༌ ལས༌ཤིག༌། 3མ༌ཤི༌ཀ༌པའ༌ེ ནྤ༌ རིག༌ ངའ༌ེཀ༌
ཡོངས༌ཏ༌ེ ཁྱ༌ོརང༌ ན༌ི, དཀནོ༌མཆོག༌གི༌ བཀའ༌ེ ནང༌ང༌ ཨིད༌ཤེས༌ཅན༌ དང༌ དཀནོ༌མཆོག༌གི༌ དནེ༌བ༌ ནང༌ཞིན༌ ཁྱ༌ོརང༌ངི༌ མི༌ཚེ༌
ཕད༌དག༌ ཟརེ༌ཏ༌ེ ངྤ༌པ༌ོ ཏངས༌པ༌, ང༌ མང༌པ༌ོ ཐད༌། 4 ངའ༌ེ ཕྲ༌ག༌གན༌ན༌ི མི༌ཚེ༌ དཀནོ༌མཆོག༌གི༌ དནེ༌བ༌ ནང༌ཞིན༌ ཕད༌དག༌
ཟརེ༌ཏ༌ེ ཚོར༌ཁན༌བའོ༌ེ སང༌ ཐད༌པ༌ོཞིག༌ ངའ༌ེ ཕའི༌ ཅི༌ ཡོང༌ཨིན༌།

གཙོ༌བའོ༌ེ ཞབས༌ཏགོ༌པ༌གན༌ ཉ༌ར༌ ཅསོ༌།
1:5 ན༌ེ 12

5 ངའ༌ེ ཅསེ༌པའ༌ེ ཛ༌འ༌ོ, ཁྱ༌ོརང༌ངི༌ ངའོང༌ མ༌ཤེས༌ཁན༌ན༌ི ནྤ༌, ཞབས༌ཏགོ༌ ཞ༌ཁན༌གན༌ལ༌, རོགས༌ གྱལ༌ལ༌ ཅསོ༌ཏ༌ེ, ཁྱ༌ོརང༌
དཀནོ༌མཆོག༌ག༌ ཨིད༌ཤེས༌ཅན༌ཞིག༌ ཨིན༌ཁན༌བ༌ོ སྟན༌ཏ༌ེ ཨིན༌ནགོ༌། 6 ཁངོ༌གན༌ན༌ི ཆོས༌ཚོགས༌སི༌ དན༌ལ༌, ཁྱ༌ོརང༌ངི༌ ཡ༌ཤའ༌ེ
ྐརོ༌ལ༌ ངྤ༌པ༌ོ ཏངས༌། ཐག༌རྗ༌ེ ཛད༌ཏ༌ེ དཀནོ༌མཆོག༌ ཐག༌ཉསེ༌ཤེས༌ཅན༌ན༌ི ཚལ༌ལ༌, བསེ༌སི༌ ནང༌ང༌ ཡོད༌ཁན༌ན༌ི ཞན༌མ༌

མ༌ཤི༌ཀ༌པ༌ ཞབས༌ཏགོ༌པ༌གན༌ལའང༌ རོགས༌ ཅ༌ོཤིག༌ 7 ཅིའ༌ཟརེ༌ན༌, ཁངོ༌གན༌ མ༌ཤི༌ཀའ༌ེ ཚན༌ན༌ི ཕའི༌ ཞབས༌ཏགོ༌ ཞའ༌ལ༌ བངི༌ཏ༌ེ
ཨིན༌ནགོ༌། ཡང༌ ཏད༌པ༌ མེད༌ཁན༌གན༌ན༌ི ཀ༌ན༌ེ རོགས༌སི༌ རེ༌ཝའང༌ ཅའོ༌ མ༌ནགོ༌། 8 ཏ༌ེན༌ེ ང༌དང༌གན༌ནའང༌ གའ༌མོའ༌ེ ནས༌ཚལ༌
ཁྱབེས༌ཤག༌ཅསེ༌སི༌ ནང༌ང༌ ཁངོ༌གན༌ ཉམ༌པ༌ོ དྲསེ༌ཅསེ༌སི༌ ཕའི༌ ང༌དང༌ མ༌ཤི༌ཀ༌པ༌གན༌ན༌ི ཀ༌ན༌ེམེད༌, ཏ༌ེ མི༌གན༌ལ༌ རོགས༌
ཅ༌ོག༌ོཤེས༌ ཨིན༌ནགོ༌།

9 ངའ༌ེ ཁྱ༌ོརང༌ངི༌ ཆོས༌ཚོགས༌ལའང༌ བྲསི༌པནི༌, ཨིན༌ནའང༌ ཆོས༌ཚོགས༌སི༌ ག༌ོབ༌ གྱར༌ར༌ ཐད༌ཁན༌ ད༌ིའ༌ོཏྲ༌ེཕསེ༌སི༌, ང༌ཞའ༌ེ
ཝང༌གན༌ལ༌ ནང༌མེད༌ ཅ༌ོརག༌ ཟརེ༌ཏ༌ེ ཚོར༌། 10 ཏ༌ ང༌ ཡོང༌ང༌ཅིག༌, ངའ༌ེ ཁའོ༌ེ ཅསོ༌ཁན༌ན༌ི ལས༌ ཁྱ༌ོཞའ༌ ཚང༌མ༌ལ༌ ཤད༌ཨིན༌,
ཀ༌བ༌ོ ང༌ཞའ༌ེ ྐརོ༌ལ༌ ཟན༌ ཏངས༌ཏ༌ེ ྤ༌ེར༌ ངན༌པ༌ ཟརེ༌ཁན༌ ཡང༌ ང༌ཞའ༌ེ ནྤ༌གན༌ ཡོང༌ ཟ༌ན༌ེ, གའ༌སས༌ མི༌ཅ༌ོཅསེ༌, མ༌ཚད༌
གའ༌སས༌ ཅའོ༌ ཐད༌ཁན༌གན༌ གགས༌ཏ༌ེ ཁངོ༌གན༌ལ༌ ཆོས༌ཚོགས༌སི༌ ཕྲ༌ོན༌ེ ཕངིས༌ཏངས༌ཏགོ༌།
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11 ངའ༌ེ ཅསེ༌པའ༌ེ ཛ༌འ༌ོ, ཏ༌ེ མི༌ ངན༌པའ༌ེ ྤའེ༌ེཀ༌ མ༌གྲལ༌ལ༌, ཟང༌པ༌ོ མི༌གན༌ན༌ི ྤའེ༌ེཀ༌ གྲལ༌ག༌ོཤེས༌ ཨིན༌ནགོ༌། ལས༌ ཟང༌པ༌ོ

ཅ༌ོཁན༌གན༌ ན༌ི དཀནོ༌མཆོག༌ན༌ེ ཨིན༌ནགོ༌, ཡང༌ ལས༌ ངན༌པ༌ ཅ༌ོཁན༌གན༌ ན༌ི དཀནོ༌མཆོག༌ མ༌ན༌ེ མ༌ཤེས༌ས༌ ཨིན༌ནགོ༌།
12 ང༌ཏ༌ི ནྤ༌, ད༌ེམེ༌ཏྲ༌ིའས༌ལ༌ ང༌དང༌ངི༌ ནྤ༌ ཚང༌མའ༌ེ སྟདོ༌དག༌། ཁའོ༌ེ རང༌ངི༌ མི༌ཚེ༌བ༌ོ དཀནོ༌མཆོག༌གི༌ བཀའ༌ ནང༌ཞིན༌

ཕད༌ པ༌སང༌, ཁ༌ོ ཏ༌ེ སྟདོ༌པ༌བའོ༌ེ འསོ༌པའང༌ ཨིན༌ནགོ༌། ང༌ཞའེང༌ འནི༌ན༌བའོ༌ེ ངྤ༌པ༌ོ ཏང༌ངད༌། ང༌ཞའ༌ེ ངྤ༌པ༌ོགན༌ ཀྲང༌པ༌ོ
ཨིན༌ཁན༌བ༌ོ ཁྱ༌ོརང༌ང༌ གྱས༌ཨིན༌ནགོ༌།

སྟངི༌ཇག༌གི༌ ཇ༌ ཞས༌།
1:13 ན༌ེ 15

13 ང༌ ཟརེ༌ཅསེ༌ ཏ༌ མ༌མང༌པ༌ོ རག༌, ཨིན༌ནའང༌ ང༌ ནག༌ཙ༌ དང༌ ཉ༌ིག༌ ཉམ༌པ༌ོ བྲ༌ིཅསེ༌པ༌ོ ྡ༌ེམོ༌ཞིག༌ ཚོར༌ར༌ མེ༌རག༌། 14 ང༌
ཁྱ༌ོརང༌ དང༌ གྱགོས༌པ༌ ཐག༌ཅསེ༌སི༌ རེ༌ཝ༌ ཨིན༌, ཏ༌ེན༌ེ ང༌དང༌གན༌ན༌ི དན༌ལ༌ དགས༌ཏ༌ེ ྤ༌ེར༌ ཏང༌ཨིན༌།

15ཁྱ༌ོརང༌ང༌ དཀནོ༌མཆོག༌གི༌ ཞི༌ད༌ེ ཐབོ༌ཤིག༌།
ཡང༌ འ༌ིར༌ ཡོད༌ཁན༌ན༌ི ཛ༌འ༌ོགན༌ན༌ི ཁྱ༌ོརང༌ང༌ ཇ༌ ཀལ༌དག༌། ཏ༌ེར༌ ཡོད༌ཁན༌ན༌ི ཛ༌འ༌ོ ཚང༌མའ༌ ཅིག༌གའང༌ ལས༌

མ༌ཅག༌ག༌ ང༌ཞའ༌ེ ཆོགས༌ན༌ེ ཇ༌ ཞས༌།།
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